
LV ON tour
Quartu Sant'Elena

6 GIORNI
Per allenarti come
un professionista
con Luca Vitali

ISCRIVITI CONTATTANDO FERRINI BASKET FERRINI.BASKET@TISCALI.IT   | +39 340 7998942

LUGLIO

13-18
PALESTRA SANT'ELENA

PALAZZETTO DELLO SPORT VIA BEETHOVEN
ANNATE

2007-2012

QUOTA 300€
✓ 6 giorni di
allenamento 
✓ Kit LV Experience 
✓ Assicurazione



basket camp

QUARTU SANT’ ELENA

IL METODO DI LUCA VITALI 
LV Experience porta nella tua città il metodo di allenamento
di Luca Vitali: tecnica, mentalità, lavoro fisico con
preparatore. 6 giorni di full LV Experience con lo staff al
completo e i migliori coach locali.

Non è un camp qualsiasi. È il modo in cui
si allenano i professionisti.

ISCRIVITI
CONTATTANDO
FERRINI BASKET

LUGLIO

13-18
ANNATE

2007-2012

LA TUA GIORNATA DA VERO PRO
9.00-9.15 ritrovo
9.15-9.30 meeting
9.30-10.45 physical workout
10.45-12.00 technical workout

17.00-18.15 global workout
18.15-19.30 shooting workout

PALESTRA SANT'ELENA
PALAZZETTO DELLO SPORT VIA BEETHOVEN

CON LUCA VITALI 

FERRINI.BASKET@TISCALI.IT   | +39 340 7998942


